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Grundlagen 77

Kabinettsbeschluss vom 12.04.2010

e Einflihrung eines Orientierungsrahmens flr
das Gesundheitsmanagement in der
Landesverwaltung BW

o Bereitstellung zusatzlicher Mittel in Hohe von
6 Millionen Euro jahrlich zur Umsetzung des
Gesundheitsmanagements ab dem Inkrafttreten
der Dienstrechtsreform (01.01.2011)

e Berichterstattung nach zwei Jahren sowie
Beratung bei der Umsetzung durch LGA




Gesamtbericht o

Bestandteile

e Beschaftigtenaufbau / Fehlzeiten

e (Qualitative Analyse des BGM-Umsetzungsstandes
(Standardisierte Interviews mit BGM-Verant-
wortlichen in 23 Organisationen)

e Quantitative Erhebung der veranlassten MaBnahmen
(Dokumentationsbogen auf der Basis des
Orientierungsrahmens)

e Ressortubergreifende MaBnahmen
e Empfehlungen zur Weiterentwicklung
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Gesamtbericht

Quantitative Erhebung - Abgefragte Handlungsfelder

Gesundheitsgerechtes Flihrungsverhalten und Fuhrungsverantwortung
Bewegung / Sport
Gesunde Ernahrung

MaBnahmen gegen psychische Belastungen / Stressmanagement /
Konfliktbewaltigung

Friiherkennung, Pravention, individuelle Gesundheitsvorsorge
Suchtprophylaxe

Gesundes Arbeitsumfeld (Strukturen & Prozesse)

Sonstiges

Gesundheitstag/e, Gesundheitswoche/n
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Aktive Hochschulen g

46 Hochschulen in BW gesamt

1 Duale Hochschule (8 Standorte)

22 Hochschulen flir angewandte Wissenschaften (ohne Polizei)
8 Kunst- und Musikhochschulen
6 Padagogische Hochschulen

e 9 Universitaten

Ruckmeldungen

e 43 Hochschulen melden in 2012 MaBnahmen
— 6 davon nur fur das IV. Quartal 2012

» 93,5 % ,aktive™ Hochschulen A
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Handlungsfelder
Handlungsfeld Aktiv Anteil
(von 43)

Flhrungsverhalten 5 12%
Bewegung, Sport 29 67%
Friherkennung, Pravention 26 60%
Psyche, Stress, Konflikt 25 58%
Strukturen und Prozesse 18 42%
Ernahrung 12 28%
Suchtprophylaxe 8 19%
Sonstiges 24 56%
Gesundheitstage 23 53%
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Handlungsfelder

Gemeldete MalRhahmen der aktiven
Hochschulen 2012 [Summe = 412]

Gesundheits- Fuhrungs-

tage verhalten
Sonstiges 7% [30] 506 [20] Bew egung,
10% [42] Sport
Suchtprophylaxe 24% [97]
4% [15]
Erndhrung
7% [30]

Strukturen un

Prozesse Friherkennung,
10% [40] Pravention
Psyche, Stress, 17% [71]
Konflikt
16% [67]
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